
SOBRE EL CAMINO DE SANTIAGO 
 
 Sac banane - Bolso de vientre con : ……………………………………                                   1,500
   . papiers d’identité -documentacion 
   . credencial 
   . Livre sur le chemin - Libro del camino 

. Photos - Fotografias de mi nieta ! 
   . Appareil photos - camara de fotos 
   . Crème solaire - crema de sol 
   . Mouchoirs papier -  panuelos de papel 
   . Lampe - Linterna 
   . Couteau - Navaja de bolsillo 
   . Lunettes - Gafas de sol y de lectura 
   . Barres de céréales - Barras de cereales 
Sac à dos – Mochila……………………………………………………….  765 
Sac de couchage - Saco de dormir………………………………………  647 
Drap de soie - Bolso de seda (sabana)…………………………………  145 
Paréo (Taie d’oreiller) - Funda de  almohada………………………………          145 
Couverture de survie - Manta de supervivencia…………………………..    61 
Cape de pluie - Capa de lluvia…………………………………………….  361 
Couvre sac de pluie………………………………………………………… 115 
Coupe-vent………………………………………………………………… 272 
Sudadera (polaire)…………………………………………………………  179 
Chaussures de marche - Zapatos de caminar…………………………….              562 
Sandales - Sandalias…………………………………………………….  419 
Guêtres……………………………………………………………………    80 
Genouillères……………………………………………………………….. 130 
Bätons de marche …………………………………………………………  435 
  
La ropa :   
1 pantalon corto – 1 pantalon – 1 bermuda – 3 nikis(T.Shirts) 
 2 sujetadores (soutien-gorge)2 culeros (slips) – 1 pijama  
 1 gorra (casquette) – 4 pares de calcetines (socquettes)-Gants-tour de cou          1880 
 
Cuidados de pies (entretien des pieds) : pomadas – tiritas (pansements) 
vendas elastoplast ( bandes élastiques)……………………………………  462 
 
Neceser de aseo (nécessaire de toilette) : 1 guante de bano (gant) 
1 toalla (serviette) – 1 cepillo de pelo (brosse à cheveux)  
1 cepillo de dentes (brosse à dents) – dentifrico – tijeras (ciseaux) 
gel par duchas y champus (douche et shampooing)  – crema hidratante…  580 
 
Medicamentos ……………………………………………………………  380 
 
Cubiertos de plastico – taza  (couverts plastique- tasse)………………….  180 
4 epingles linge-PQ-couture………………………………………………  100 
  
Pique nique (pain et salade en boîte ou sandwich – 2 fruits – fromage – yaourt  
Gateaux secs – chocolat)               __800 
                   8,878           8,878
  
Bolsillo de agua y botella de agua (poche à eau et bouteille d’eau) ..                2,500          2,500
                             11 378 
                        12,878 


